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Bem-vindo ao catálogo completo de formação tecnológica para profissionais e organizações que procuram excelência em 
IT. Este documento apresenta uma oferta abrangente de cursos especializados, desde competências fundamentais em 
Microsoft Office até tecnologias avançadas de Cloud, Cibersegurança e Análise de Dados.



MICROSOFT OFFICE & PRODUTIVIDADE

Ferramentas Essenciais Microsoft
Desenvolva competências essenciais nas ferramentas mais utilizadas 
no ambiente empresarial. A nossa oferta Microsoft Office abrange 
desde utilizadores iniciantes até profissionais avançados que procuram 
automatização e análise de dados sofisticada.

Os cursos de Excel incluem desde fundamentos até programação VBA 
e Power BI, permitindo transformar dados em insights acionáveis. Para 
profissionais de gestão de projetos, oferecemos formação completa 
em Microsoft Project, incluindo especialização em acompanhamento e 
gestão de custos.

Destaque especial para o Workshop Copilot, que introduz as mais 
recentes capacidades de inteligência artificial integradas nas 
ferramentas Microsoft 365, revolucionando a forma como trabalhamos 
com documentos, apresentações e colaboração.

Áreas de Formação

Microsoft Excel (7 níveis)

Microsoft Word

Microsoft PowerPoint

Microsoft Project

Microsoft Teams & 365

Access & Power BI

Workshop Copilot



DESENVOLVIMENTO WEB & MOBILE

Web Design e Programação

UX & UI Design
17 cursos especializados 
que cobrem desde 
fundamentos de UX/UI 
Design até ferramentas 
avançadas como Adobe 
Dreamweaver, Sketch e 
Invision. Aprenda a criar 
interfaces intuitivas, 
protótipos interativos e 
experiências digitais 
memoráveis.

Programação 
Front-End
Domine tecnologias 
essenciais incluindo HTML5, 
CSS3, JavaScript, Angular e 
React. A nossa 
especialização Front-End 
Web Developer oferece 28 
dias de formação intensiva 
para desenvolver 
competências completas.

Desenvolviment
o Mobile
Cursos dedicados ao 
desenvolvimento para 
Android, iOS, e soluções 
cross-platform com 
PhoneGap. Aprenda Swift, 
Kotlin, Java para Android e 
Objective-C para criar 
aplicações móveis 
profissionais.

Tecnologias 
Back-End
Formação em PHP, .NET, 
Java, Node.js e MongoDB. 
Desenvolva APIs REST e 
domine frameworks 
essenciais para construir 
aplicações web robustas e 
escaláveis.



CLOUD & INFRASTRUCTURE

Microsoft Azure e Cloud Computing
A transformação digital exige competências sólidas em cloud computing. A nossa oferta Microsoft Azure prepara 
profissionais para desenhar, implementar e gerir soluções cloud empresariais, desde fundamentos até arquiteturas 
complexas.

Fundamentos 
Azure
AZ-900: Introdução aos 
conceitos fundamentais 
de cloud, serviços Azure 
e modelos de 
implementação. Ideal 
para quem inicia a 
jornada cloud.

Administraçã
o
AZ-104, AZ-140: Gerir 
recursos Azure, virtual 
machines, storage, 
networking e Azure 
Virtual Desktop para 
ambientes de produção.

Desenvolvime
nto
AZ-204, AZ-220: 
Desenvolver soluções 
cloud-native, 
implementar IoT 
solutions e integrar 
serviços Azure em 
aplicações modernas.

Arquitetura
AZ-303, AZ-304: 
Desenhar soluções 
enterprise-scale, definir 
estratégias de migração 
e implementar 
arquiteturas de alta 
disponibilidade.

DevOps
AZ-400: Implementar processos de CI/CD, automatizar 
deployments e gerir infraestrutura como código com 
Azure DevOps.

Segurança
AZ-500, SC-200, SC-300: Proteger identidades, 
implementar controlos de segurança e gerir operações 
de segurança em Azure.

Oferecemos também formação especializada em Power Platform (PL-100, PL-200, PL-400), Dynamics 365 e Microsoft 365 
Administration, cobrindo o espectro completo de soluções Microsoft cloud.



OPEN SOURCE & LINUX

Red Hat, Linux e OpenStack

Red Hat Enterprise Linux

Formação certificada em Red Hat System Administration 
(RH124, RH134, RH294) que prepara profissionais para os 
exames RHCSA e RHCE. Cursos avançados incluem High 
Availability Clustering, Security, Performance Tuning e 
especialização em ambientes físicos, virtuais e cloud.

A nossa oferta inclui também Red Hat OpenStack 
Administration, Red Hat Virtualization, Ceph Storage e 
OpenShift, tecnologias essenciais para infraestruturas 
cloud modernas e contentorizadas.

Automação e DevOps

Domine Ansible para automação de infraestrutura com 
cursos DO407, DO409 e DO417. Aprenda a gerir 
configurações em escala, automatizar deployments e 
implementar práticas DevOps com Puppet e Ansible 
Tower.

Formação especializada em JBoss Application Server, 
incluindo administração e desenvolvimento de 
microserviços (AD183, DO283), prepara equipas para 
arquiteturas enterprise Java modernas.

1

Fundamentos
Linux Essentials e RHCSA - construir bases 

sólidas em administração de sistemas

2

Administração
RHCE, Security, Performance Tuning - 

especializar em gestão enterprise

3

Cloud & Virtualização
OpenStack, OpenShift, Ceph - dominar 

infraestruturas cloud-native

4

Automação
Ansible, DevOps, CI/CD - automatizar 

operações em escala



BASES DE DADOS & BIG DATA

Oracle, MySQL e Tecnologias de 
Dados
A gestão eficaz de dados é crítica para qualquer organização moderna. Oferecemos formação completa em Oracle 
Database, desde administração fundamental até tópicos avançados como RAC, Data Guard, Performance Tuning e as mais 
recentes funcionalidades do Oracle 23ai, incluindo Vector Search e inteligência artificial.

Oracle Database
Mais de 150 cursos cobrindo administração, 
otimização, segurança, alta disponibilidade e 
funcionalidades 23ai. Inclui formação em 
Multitenant Architecture, ASM, Clusterware e 
backup/recovery.

Desenvolvimento Oracle
SQL, PL/SQL, Oracle APEX, ADF e Forms. Aprenda a 
desenvolver aplicações enterprise, criar RESTful 
APIs, implementar workflows e construir 
interfaces modernas com Low-Code.

Business Intelligence
Oracle BI 12c, Data Warehousing, Data Mining e 
Discoverer. Transforme dados em insights através 
de dashboards interativos, análises OLAP e 
reports avançados.

Oracle Cloud
Formação em Oracle Cloud Infrastructure, 
Database Cloud, Application Integration e 
migração de workloads on-premises para cloud. 
Arquitetura de soluções OCI completas.

Para ambientes open source, oferecemos MySQL Administration, PostgreSQL e formação Big Data incluindo Cloudera, 
Apache Hadoop, Python para Data Science, R Programming e Machine Learning. O nosso BootCamp Data Science 
proporciona 10 dias de imersão intensiva em análise de dados moderna.



DATA ANALYTICS & AI

Power BI, Data Science e 
Inteligência Artificial
Microsoft Data & AI

A revolução dos dados exige novas competências. Os 
nossos cursos DP-203 (Data Engineering), DP-500 
(Enterprise Analytics), DP-900 (Data Fundamentals) e AI-
102 (Azure AI Solutions) preparam profissionais para 
desenhar e implementar soluções completas de analytics 
e inteligência artificial.

Especialização em Power BI (DA-100, PL-300) permite criar 
dashboards executivos, implementar data modeling 
avançado e desenvolver soluções de self-service BI que 
democratizam o acesso à informação.

Formação em Azure Databricks, Cosmos DB, Machine 
Learning e Fabric capacita equipas para implementar 
lakehouse architectures, processar big data em tempo 
real e desenvolver modelos preditivos que geram valor de 
negócio.

Python, R e Data Science

Cursos práticos em Python (DEV-1026, DEV-1082) focados 
em Applied Data Science, análise exploratória e machine 
learning. A formação em R Programming cobre desde 
fundamentos até técnicas avançadas de modelação 
estatística.

Apache Hadoop e Cloudera completam o portfolio com 
formação em distributed computing, HDFS, MapReduce e 
ecossistema Hadoop para processar petabytes de dados 
com eficiência.

Ingestão
Azure Data Factory, ETL, streaming de dados

Armazenamento
Data Lakes, Lakehouses, Cosmos DB, SQL

Processamento
Databricks, Spark, Machine Learning, AI

Visualização
Power BI, dashboards, reporting empresarial



CIBERSEGURANÇA & COMPLIANCE

Segurança da Informação e 
Certificações
Num mundo cada vez mais digital, a cibersegurança é prioritária. Oferecemos formação completa em normas ISO 27001, 
ISO 22301 (Continuidade de Negócio), proteção de dados (GDPR/DPO) e frameworks de governança como COBIT 2019 e 
NIST Cybersecurity.

Ethical 
Hacking
CEH, CHFI - aprenda 
técnicas de penetration 
testing e forensics 
digital

CISSP & CISM
Certificações elite em 
segurança e gestão de 
risco reconhecidas 
globalmente

ISO 27001
Foundation, Lead 
Implementer, Lead 
Auditor - implementar 
SGSI completo

DPO & GDPR
Data Protection Officer - 
conformidade com 
regulamentação de 
privacidade

Palo Alto
Firewalls, Panorama, Cortex XDR - proteger perímetros 
de rede

Security Operations
SC-200, OWASP, sistemas defensivos - deteção e 
resposta a incidentes

CompTIA Security+, CySA+, formação em OWASP Secure Coding e integração com CNCS (Centro Nacional de 
Cibersegurança) completam uma oferta abrangente que prepara profissionais para os desafios atuais de cibersegurança, 
desde prevenção até resposta e recuperação de incidentes.

Cursos especializados em ITIL 4, gestão de risco (ISO 31000, CRISC), auditoria (CISA) e governança IT (CGEIT) garantem uma 
abordagem holística à segurança e compliance organizacional.



METODOLOGIAS & QUALIDADE

Gestão de Projetos, Agile e Testing

Project Management Professional

Preparação completa para certificação PMP com 80 PDUs, 
incluindo cursos em gestão de risco dinâmica (24 PDUs), 
program management, earned value management e 
análise económico-financeira de projetos. Formação em 
business analysis completa o skillset do gestor de projetos 
moderno.

Agile & Scrum

Agile Project Management with Scrum prepara equipas 
para implementar metodologias ágeis com sucesso. 
Aprenda cerimónias Scrum, gestão de backlog, sprints e 
como maximizar valor entregue através de iterações 
rápidas e feedback contínuo.

A qualidade de software é garantida através da nossa oferta completa em Quality Assurance & Engineering com 
abordagem Agile. Cursos dedicados cobrem functional e non-functional testing em ambientes DevOps, test automation, e 
certificações ISTQB desde Foundation até níveis avançados (Gestor de Testes, Analista de Qualidade, Engenheiro de Testes 
Automáticos).

01

Planear
Definir âmbito, objetivos e estratégia 
de teste alinhada com metodologia 
Agile

02

Desenvolver
Criar casos de teste, scripts de 
automação e frameworks de testing

03

Executar
Realizar testes funcionais, 
performance, segurança em ciclos 
iterativos

04

Automatizar
Implementar CI/CD, test automation e continuous testing 
pipelines

05

Melhorar
Análise de métricas, retrospetivas e optimização contínua 
de processos



INFORMAÇÕES & CONTACTOS

Como Proceder à Inscrição
1

Consultar 
Catálogo
Identifique os cursos 
mais adequados às 
necessidades da sua 
organização ou 
percurso profissional. 
Cada curso inclui código 
de referência, duração 
e descrição detalhada.

2

Solicitar 
Informações
Contacte-nos para 
esclarecer dúvidas 
sobre conteúdos 
programáticos, pré-
requisitos, datas 
disponíveis e 
modalidades de 
formação (presencial, 
online ou in-company).

3

Formalizar 
Inscrição
Após confirmação de 
datas e condições, 
proceda à inscrição 
formal. Recebimento de 
toda a documentação 
necessária e acesso a 
plataformas de e-
learning quando 
aplicável.

4

Preparação
Receba materiais de 
preparação, credenciais 
de acesso e instruções 
logísticas. Para cursos 
de certificação, 
disponibilizamos 
recursos adicionais de 
estudo.

Modalidades de Formação

Formação presencial em Lisboa ou instalações cliente

Formação online ao vivo com instrutores certificados

Formação in-company personalizada

Bootcamps intensivos para upskilling rápido

Percursos de certificação estruturados

Workshops práticos de meio-dia ou dia completo

Vantagens Competitivas

Instrutores certificados com experiência real

Laboratórios práticos e cenários empresariais

Materiais oficiais de fabricantes

Preparação para exames de certificação

Apoio pós-formação e consultoria

Flexibilidade de calendário e localização

Este catálogo representa o compromisso contínuo com a excelência em formação tecnológica. Todos os cursos são 
regularmente atualizados para refletir as mais recentes tendências e tecnologias de mercado. Para informações 
detalhadas sobre calendários, preços e condições especiais para grupos, contacte a nossa equipa comercial que terá todo 
o gosto em desenvolver uma proposta adequada às suas necessidades específicas.


